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Eg ser 

Eg ser at du e trøtt,

men eg kan ikkje gå alle skrittå for deg.

Du må gå de sjøl,

Men eg vil gå de med deg.

Eg vil gå de med deg.

Eg har gjort død til liv for deg.

Eg har gjort død til liv for deg.

Eg ser du har det vondt,

men eg kan ikkje grina alle tårene for deg

Du må grina de sjøl,

men eg vil grina med deg.

Eg vil grina med deg.

Eg ser du vil gi opp,

men eg kan ikkje leva livet for deg

Du må leva det sjøl,

men eg vil leva med deg.

Eg vil leva med deg.

Eg ser at du e redd,

men eg kan ikkje gå i døden for deg

Du må smaka han sjøl,

men eg gjer liv til død for deg

Eg har gjort død til liv for deg.

Eg har gjort død til liv for deg
Presten og rokkesangeren Bjørn Eidsvåg har skrevet en sang som i senere år har blitt mye brukt i begravelser. Enkelte sanger og salmer blir veldig populære. De får sitt eget liv, noe kanskje forfatter og komponist aldri hadde regnet med. Slik er det også med Åge Alexandersen vise: ”Mytkje lys og Mytkje varme…” Sangen får sitt eget liv, og den synges ofte. Det er altså noe med slike sanger som appelerer til oss.

Slik er det også med Bjørn Eidsvågs salme – ”Eg ser”: Det er noe med denne sangen som setter ord på ting i livet som vi alle er opptatt av og som vi alle kanskje strever med:
Eg ser at du e trøtt,

men eg kan ikkje gå alle skrittå for deg.

Du må gå de sjøl,

Men eg vil gå de med deg.  Slik åpner Bjørn Eidsvågs sang.
Eg ser du har det vondt,

men eg kan ikkje grina alle tårene for deg

Du må grina de sjøl,

men eg vil grina med deg. Slik fortsetter salmen.
Hva forteller denne salmen oss? Jo, den forteller oss at til syvende og sist er det bare jeg som kan leve mitt liv, det er bare jeg som kan kjenne på mine egne gode og onde dager, det er bare jeg som kan ta de viktige valgene i livet, det er bare jeg som vet og kjenner det som bor i mitt dypeste indre….
Vi er oss selv nærmest,… altså. Og det er en god og en dårlig side ved det faktum at vi er individer, som er autonome og kan ta våre egne livsvalg: 
1. Det positive er friheten det gir oss å være selvstendige individer.

2. Det negative med denne friheten og individualiteten er ENSOMHETEN.

Det er jeg og bare jeg som må bære min egen smerte, min egen ensomhet, min egen tomhet og min egen meningsløshet,… når disse eksistensielle opplevelsene melder seg. Og det skjer nok med alle. Alle opplever vi til tider ”onde dager”. Det beste er å være på ”livets solside”, men skyggene er mange og livet kan være tungt og vanskelig i perioder.

Men… Bjørn Eidsvåg slutter ikke sine salmevers bare med å påstå at vi er overlatt til våre egne tunge liv og våre egne problemer. Nei, han slutter hvert eneste vers med å fortelle at det er en i vår tilværelse som går sammen med oss når skrittene blir tunge, og det er også en som gråter sammen med oss når vi sørger.

Hvem er det,.. som er sammen med oss når livet er tungt?

Ja, det kan være et godt medmenneske. De fleste av oss har sikkert en eller annen erfaring med et menneske som stilte opp for oss i en vanskelig tid… Kanskje var det mor som gjorde det, eller kanskje far, kanskje samboeren min, ektefellen min… eller en god venn? 

Vi mennesker har en omsorgsevne som særlig kommer frem ved kriser, sorg og død. Det har jeg sett mye av i mitt yrke. Vi mobiliserer omsorg når noen har det tøft. Det er en god menneskelig egenskap. 

Men når det er sagt, kan vi heller ikke la være å si en ting til: 
For nå… nå er vi inne i en kirke, i et kapell (et vigslet gudstjenesterom), og da må vi også si noe om vår tro på Gud. Alle tror ikke på Gud, men Kirken og de kristne har en gudstro. Og denne troen kommer frem gjennom vårt gravferdsrituale. Gjennom gravferden overlater vi den døde i Guds varetekt. Når døden inntrer, da kan ikke vi mennesker gjøre noe mer, men TROEN kan gjøre noe mer. Troen kan overlate den døde til Gud. Og troen kan en ting til: Gjennom min svake eller sterke tro, kan jeg også overlate mitt eget liv til Gud.
Og kanskje livet - fra nå av, kan bli en erfaring rikere, dersom jeg lukker denne Gudsdimensjonen inn i mitt eget liv? Kanskje jeg da kan erfare det Bjørn Eidvåg skriver i nest siste vers: Det er en som går med oss gjennom livet, en usynlig venn, som bare er der, selv om jeg ikke kan se det. 

Eg ser du vil gi opp,

men eg kan ikkje leva livet for deg

Du må leva det sjøl,

men eg vil leva med deg.

Eg vil leva med deg, skriver Bjørn Eidsvåg på slutten.
Det fins mange grunner til å gi opp. Men troen på Gud gir oss alltid en grunn til å gå videre. For han som skapte oss til dette livet, han er også med oss gjennom livet. Og kanskje denne troen på Gud er det som til syvende og sist kan fylle livet med mening? Kanskje det er slik? Jeg påstår det ikke som en bombastisk sannhet – for livserfaring er så mangfoldig, men tenk iallfall på det: 

Kanskje det til syvende og sist er troen på Gud - min skaper, som kan fylle livet med mening? Og kanskje det er den samme troen på Gud som også kan fylle døden med mening?

Tenk litt over det spørsmålet!
La oss be!                                        

Frank Oterholt
http://frank.oterholt.be/?seksjon=Om%20meg%20selv 
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